
 Российская гимназия при ГРМ 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор гимназии________________/Л.Х.Бельгушева/ 

  5А  5Б  

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 1 9.00-9.45 Английский язык 5/22/14у Французский/немецкий яз. 8/9 

2 9.55-10.40 Русский язык 13 Физкультура  Хореогр  

3 11.00-11.45 Русский язык 13 Английский язык 5/22/14у 

4 12.05-12.50 Физкультура  Хореогр  Математика  16 

5 13.00-13.45 Математика  16 Музыка  26 

6 13.55-14.40 Музыка  26 Технология  1 

7      

в
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-9.45 Природоведение   37 Математика  15 

2 9.55-10.40 Английский язык 24/22/14у Природоведение   37 

3 11.00-11.45 Математика  16 Русский язык  13 

4 12.05-12.50 Русский язык 13 Английский язык 24/22/14у 

5 13.00-13.45 Физкультура  Спортзал  ИЗО 1 

6 13.55-14.40 Литература  13 Литература  12 

7      

ср
ед

а
 

1 9.00-9.45 Технология  1 Английский язык    5/22/14у 

2 9.55-10.40 ИИИ 10 История  7 

3 11.00-11.45 Французский/немецкий яз. 8/9 Русский язык 12 

4 12.05-12.50 Английский язык   5/22/14у ИИИ 10 

5 13.00-13.45 Физкультура  Спортзал Французский/немецкий яз. 8/9 

6 13.55-14.40 ИЗО 1   

7      

ч
ет

в
ер

г 

1 9.00-9.45 История  7 Русский язык 12 

2 9.55-10.40 Математика  16 Природоведение  37 

3 11.00-11.45 Русский язык 13 Литература  12 

4 12.05-12.50 Литература  13 Физкультура  Спортзал  

5 13.00-13.45 Природоведение   37 Математика  16 

6 13.55-14.40     

7      

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-9.45 Математика  16 История  7 

2 9.55-10.40 Английский язык  5/22/14у Математика  16 

3 11.00-11.45 Русский язык 13 Английский язык  5/22/14у 

4 12.05-12.50 Русский язык 13 Русский язык 12 

5 13.00-13.45 История  7 Русский язык 12 

6 13.55-14.40     

7      

су
б

б
о
т
а
 

1 9.00-9.45 Литература  13 Русский язык 12 

2 9.55-10.40 Французский/немецкий яз. 9/8 Литература 12 

3 11.00-11.45 Математика  16 Технология  1 

4 12.05-12.50 Технология  1 Математика  16 

5 13.00-13.45   Физкультура  Спортз. 

6 13.55-14.40     

7      

 

 

 



Российская гимназия при ГРМ 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор гимназии________________/Л.Х.Бельгушева/ 

  6А  6Б  

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 1 9.00-9.45 ИЗО 1 Английский язык 32/19у/24 

2 9.55-10.40 Англ.яз. 22/24/19у География  18 

3 11.00-11.45 Музыка  26 Математика  16 

4 12.05-12.50 Математика  12 Музыка  26 

5 13.00-13.45 География  18   

6 13.55-14.40     

7      

в
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-9.45 Английский язык 22/19у/24 Русский язык 14 

2 9.55-10.40 Физкультура  Спортзал  Математика  16 

3 11.00-11.45 Математика  18 Литература  14 

4 12.05-12.50 Русский  язык 14 История  6 

5 13.00-13.45 История  6 Физкультура  Хореогр  

6 13.55-14.40 Литература 14 Английский язык 32/19у/24 

7      

ср
ед

а
 

1 9.00-9.45 Биология 37 Русский язык 14 

2 9.55-10.40 Русский язык 14 Биология 37 

3 11.00-11.45 Литература 14 ИЗО 01 

4 12.05-12.50 Математика  16 Английский язык   32/19У/24 

5 13.00-13.45 Технология  37 Русский язык 14 

6 13.55-14.40 Английский язык 22/19у/24 Технология  37 

7      

ч
ет

в
ер

г 

1 9.00-9.45 Физкультура  Спортзал  Математика  16 

2 9.55-10.40 Русский язык 14 История искусств 10 

3 11.00-11.45 Математика 11 Английский язык 22/19у/24 

4 12.05-12.50 Английский язык 32/19у/24 Русский язык 14 

5 13.00-13.45 Литература 14 Физкультура  Спортзал 

6 13.55-14.40 История  6 Литература  14 

7      

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-9.45 Русский язык 14 Физкультура  Спортзал  

2 9.55-10.40 Математика 11 Французский/немецкий яз. 9/10 

3 11.00-11.45 Французский/немецк. яз. 9/10 Математика  16 

4 12.05-12.50 Английский язык 22/19у/24 Русский язык 14 

5 13.00-13.45 История искусств 10 Английский язык 32/19у/24 

6 13.55-14.40   История  6 

7      

су
б

б
о
т
а
 

1 9.00-9.45 Русский язык 14 Математика  16 

2 9.55-10.40 Обществознание 6 Русский язык 14 

3 11.00-11.45 Литература 14 Технология  37 

4 12.05-12.50 Физкультура  Спортзал  Литература 14 

5 13.00-13.45 Технология  37 Обществознание 6 

6 13.55-14.40     

7      

 

 

 



Российская гимназия при ГРМ 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор гимназии________________/Л.Х.Бельгушева/ 

  7А  7Б  

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 1 9.00-9.45 Алгебра  15 Музыка  26 

2 9.55-10.40 Музыка  26 Физика  19 

3 11.00-11.45 Физика  19 География  18 

4 12.05-12.50 Английский .язык 25/23/19у Алгебра  15 

5 13.00-13.45 Физкультура Хореогр  Английский язык 25/23/19у 

6 13.55-14.40 География  18 Физкультура  Хореогр. 

7      

в
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-9.45 Физкультура  Спортзал  ИЗО 1 

2 9.55-10.40 Геометрия 15 Русский язык 12 

3 11.00-11.45 Английский язык 25/23/19у Геометрия  15 

4 12.05-12.50 Русский язык 12 Биология  37 

5 13.00-13.45 Биология  37 Английский язык 25/23/19у 

6 13.55-14.40 История  6 Технология  1 

7      

ср
ед

а
 

1 9.00-9.45 Литература 12 Английский язык   25/23/19у 

2 9.55-10.40 ИЗО 01 Русский язык 12 

3 11.00-11.45 Английский язык   25/23/19у География  18 

4 12.05-12.50 Физкультура  Спортзал Французский/немецкий яз. 8/9 

5 13.00-13.45 Технология  1 Литература 12 

6 13.55-14.40 История искусств 10   

7      

ч
ет

в
ер

г 

1 9.00-9.45 Английский язык 25/23/19у ИИИ 10 

2 9.55-10.40 Алгебра  15 Английский язык 25/23/19у 

3 11.00-11.45 Физика  19 Обществознание  6 

4 12.05-12.50 Русский язык 12 Физика  19 

5 13.00-13.45 Обществознание  6 Алгебра  15 

6 13.55-14.40 Русский язык 12 Биология  37 

7      

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-9.45 Русский язык 12 Английский язык  25/23/19у 

2 9.55-10.40 Английский язык  25/23/19у Русский язык 12 

3 11.00-11.45 Литература  12 Физкультура  Хореогр. 

4 12.05-12.50 История  6 Геометрия  15 

5 13.00-13.45 Геометрия  15 История  6 

6 13.55-14.40 Биология  37 Литература  12 

7      

су
б

б
о
т
а
 

1 9.00-9.45 Технология  1 История  6 

2 9.55-10.40 Алгебра 15 Физкультура  Спортзал  

3 11.00-11.45 Французский/немецк. яз. 8/9 Алгебра  15 

4 12.05-12.50 География  18 Литература  12 

5 13.00-13.45 Русский язык 12 Технология  1 

6 13.55-14.40   Русский язык 12 

7      

 

 

   



Российская гимназия при ГРМ 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор гимназии________________/Л.Х.Бельгушева/ 

  8А  8Б  

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 1 9.00-9.45 Физика  19 Алгебра 17 

2 9.55-10.40 Алгебра 17 Английский язык 23/32 

3 11.00-11.45 Английский язык 32/24 Биология  38 

4 12.05-12.50 Русский язык 13 Физика  19 

5 13.00-13.45 Французский /немецкий яз. 8/9 ИКТ 16 

6 13.55-14.40 Биология  38 Русский язык 13 

7      

в
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-9.45 Физкультура  Хореогр.  Английский язык  23/32 

2 9.55-10.40 Геометрия 17 Химия  38 

3 11.00-11.45 Литература  13 История  7 

4 12.05-12.50 Английский язык   32/24 Геометрия 17 

5 13.00-13.45 История  7 Литература  13 

6 13.55-14.40 Химия  38 Физкультура  Спортзал 

7      

ср
ед

а
 

1 9.00-9.45 Английский язык   32/24 Физкультура Спортзал  

2 9.55-10.40 Алгебра  17 Английский язык   23/32 

3 11.00-11.45 Химия  38 Алгебра  17 

4 12.05-12.50 География  18 История  7 

5 13.00-13.45 Биология  38 География  18 

6 13.55-14.40 ИКТ 17 Французский /немецкий яз. 8/9 

7      

ч
ет

в
ер

г 

1 9.00-9.45 Русский язык  13 Физика  19 

2 9.55-10.40 Физика  19 Русский язык 13 

3 11.00-11.45 Геометрия  17 Биология 38 

4 12.05-12.50 История искусств  10 Английский язык 23/32 

5 13.00-13.45 Английский  язык 32/24 Геометрия 17 

6 13.55-14.40 Физкультура Хореогр. ИИИ 10 

7      

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-9.45 Алгебра  17 Химия  38 

2 9.55-10.40 ОБЖ 38 Обществознание 7 

3 11.00-11.45 География  18 ОБЖ 38 

4 12.05-12.50 Обществознание 7 Английский язык 23/32 

5 13.00-13.45 Литература  13 Алгебра  17 

6 13.55-14.40 Английский язык 32/24 Литература  13 

7      

су
б

б
о
т
а
 

1 9.00-9.45 Французский /немецкий яз. 8/9 География  18 

2 9.55-10.40 Технология  37 Русский язык 13 

3 11.00-11.45 История  7 Русский язык 13 

4 12.05-12.50 Русский язык 13 Технология  37 

5 13.00-13.45 Русский язык 13 Физкультура Спортзал  

6 13.55-14.40 Физкультура Спортзал  Французский/немецкий яз.  9/8 

7      

 

 

 



Российская гимназия при ГРМ 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор гимназии________________/Л.Х.Бельгушева/ 

  9А  9Б  

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 1 9.00-9.45 Английский язык 23/4 Биология  38 

2 9.55-10.40 Биология  38 Алгебра  15 

3 11.00-11.45 Алгебра  15 Английский язык 23/4 

4 12.05-12.50 Французский /немецк. яз. 8/9 Французский /немецкий яз. 8/9 

5 13.00-13.45 Химия  38 Литература  14 

6 13.55-14.40 Физкультура Спортзал  ИКТ 16 

7    Физкультура Спортзал 

в
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-9.45 Физика  19 Геометрия 15 

2 9.55-10.40 Английский язык   23/4 Физика  19 

3 11.00-11.45 ИКТ 16 Русский язык 12 

4 12.05-12.50 Химия  38 Английский язык   23/4 

5 13.00-13.45 Литература  12 Химия  38 

6 13.55-14.40 Геометрия 15 Физкультура Хореогр. 

7      

ср
ед

а
 

1 9.00-9.45 География  18  Химия  38 

2 9.55-10.40 Биология  38 География  18 

3 11.00-11.45 История  7 Литература  11 

4 12.05-12.50 Русский язык 12 Английский язык   23/4 

5 13.00-13.45 Английский язык   23/4 Электив (русский яз) 11 

6 13.55-14.40 Литература  12 Биология  38 

7      

ч
ет

в
ер

г 

1 9.00-9.45 Алгебра  15 ОБЖ   38 

2 9.55-10.40 Литература  12 Обществознание  7 

3 11.00-11.45 Обществознание   7 Алгебра 15 

4 12.05-12.50 Электив (математика) 15 ИКТ 17 

5 13.00-13.45 Русский язык 12 История  7 

6 13.55-14.40 Физкультура  Хореогр Электив (математика) 15 

7      

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-9.45 География  18  История искусств 10 

2 9.55-10.40 ИКТ  17 География  18  

3 11.00-11.45 Английский язык 23/4 Геометрия 15 

4 12.05-12.50 История искусств 10 Русский язык 11 

5 13.00-13.45 ОБЖ 38 Литература  11 

6 13.55-14.40 Геометрия 15 Английский язык 23/4 

7  Электив (рус.яз.) 12   

су
б

б
о
т
а
 

1 9.00-9.45 Алгебра  15 Физика  19 

2 9.55-10.40 Физика  19 История  7 

3 11.00-11.45 Физкультура  Спортзал  Физкультура  Спортзал  

4 12.05-12.50 История  7 Алгебра  15 

5 13.00-13.45 Французский/немецкий 

яз. 

8/9 Французский/немецкий яз. 8/9 

6 13.55-14.40     

7      

 

 



Российская гимназия при ГРМ 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор гимназии________________/Л.Х.Бельгушева/ 

  10А    

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 1 9.00-9.45 Физкультура Спортзал    

2 9.55-10.40 Алгебра  16   

3 11.00-11.45 Электив (франц/немецк) 8/9   

4 12.05-12.50 Химия  38   

5 13.00-13.45 Английский язык 22/14у/4   

6 13.55-14.40 Электив (геометрия) 16   

7      

в
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-9.45 Обществознание  7   

2 9.55-10.40 Русский язык 14   

3 11.00-11.45 Английский язык   22/14у/4   

4 12.05-12.50 Геометрия  16   

5 13.00-13.45 Физика  19   

6 13.55-14.40 История  7   

7  Электив (литература) 14   

ср
ед

а
 

1 9.00-9.45 МХК 10   

2 9.55-10.40 Физкультура Спортзал    

3 11.00-11.45 Английский язык   22/14у/4   

4 12.05-12.50 Литература  14   

5 13.00-13.45 Обществознание  7   

6 13.55-14.40 Литература  14   

7  

 
Электив (МХК- химия) 37/10   

ч
ет

в
ер

г 

1 9.00-9.45 Литература  14   

2 9.55-10.40 Биология  38   

3 11.00-11.45 Электив (русский-алгебра) 14/16   

4 12.05-12.50 Геометрия  16   

5 13.00-13.45 Английский язык 22/14у/4   

6 13.55-14.40 Английский язык 22/14у/4   

7  

 
    

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-9.45 Английский язык 22/14у/4   

2 9.55-10.40 Русский язык 14   

3 11.00-11.45 Литература 14   

4 12.05-12.50 ОБЖ 38   

5 13.00-13.45 Алгебра  16   

6 13.55-14.40 Физкультура Спортзал    

7  

 
     

су
б

б
о
т
а
 

1 9.00-9.45 Обществознание 7   

2 9.55-10.40 Алгебра  16   

3 11.00-11.45 Физика  19   

4 12.05-12.50 Французский/немецкий яз. 9/8   

5 13.00-13.45 Литература  14   

6 13.55-14.40 География  18   

7      

 



Российская гимназия при ГРМ 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор гимназии________________/Л.Х.Бельгушева/ 

  11А  11Б  

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 1 9.00-9.45 Электив (русский яз.) 11 География 18 

2 9.55-10.40 Английский  язык 25/14 Литература 11 

3 11.00-11.45 Алгебра 17 Литература 11 

4 12.05-12.50 География 18 Алгебра 17 

5 13.00-13.45 Литература  11 Физкультура Спортзал  

6 13.55-14.40 Литература 11 Английский  язык 25/14 

7  

 
Электив (франц/немецк) 8/9 Электив(франц/немецк) 8/9 

в
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-9.45 Геометрия 17 Английский язык   25/14у 

2 9.55-10.40 История  6 Русский язык 11 

3 11.00-11.45 Физика  19 Русский язык 11 

4 12.05-12.50 Русский язык 11 Физика  19 

5 13.00-13.45 Русский язык 11 Геометрия  17 

6 13.55-14.40 Английский язык   25/14у Электив (литература) 11 

7  

 
Электив (литература) 11 История  6 

ср
ед

а
 

1 9.00-9.45 Алгебра  17 Французский/немецкий яз. 8/9 

2 9.55-10.40 Французский/немецк. яз. 8/9 Английский язык   25/14у 

3 11.00-11.45 Химия  37 МХК 10 

4 12.05-12.50 Электив (алгебра) 17 Химия  37 

5 13.00-13.45 Английский язык   25/14у Алгебра  17 

6 13.55-14.40 Физкультура Спортзал  Физкультура Спортзал  

7      

ч
ет

в
ер

г 

1 9.00-9.45 Обществознание 6 Геометрия  17 

2 9.55-10.40 Геометрия  17 Обществознание 6 

3 11.00-11.45 Английский язык 25/14у Биология 37 

4 12.05-12.50 Биология 37 Английский язык 25/14у 

5 13.00-13.45 МХК 10 Физика  19 

6 13.55-14.40 Физика  19   

7      

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-9.45 Химия  37 История  6 

2 9.55-10.40 История  6 Химия  37 

3 11.00-11.45 Биология  37 Алгебра  17 

4 12.05-12.50 Алгебра 17 Биология  37 

5 13.00-13.45 Физкультура Спортзал Английский язык 25/14у 

6 13.55-14.40 Английский язык 25/14у Электив (алгебра) 17 

7      

су
б

б
о
т
а
 

1 9.00-9.45 Физкультура  Спортзал  Физкультура  Спортзал  

2 9.55-10.40 Литература  11 ОБЖ 18 

3 11.00-11.45 Обществознание   6 Литература   11 

4 12.05-12.50 Литература  11 Обществознание   6 

5 13.00-13.45 ОБЖ 18 Литература   11 

6 13.55-14.40   Электив (русский яз.)  11 

7      

 

 


